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Para ser e Hay que seguir su
discipulo de Eeeli=I[ek

Cristo:

e “El que quiere venir en
pos de mi, Niéguese a si
mismo, Tome su Cruz y
“'Sigame” Mt 16, 24




Noes\\
posible

seguir a
Jesus

¢PARA QUE?



PARTICIPAR EN EL MISTERIO DE LA
REDENCION

PROPIA PERFECCION

Cuando el alma se purifica mediante
la mortificacion, la vida interior
progresa en el trato con Dios




¢Que tipo de mortificacion?

Dificultades Desastres
graves econdmicos

Muertes Pero la mayoria,
prematuras.... esta en la
labor diaria....




Contrariedades
en el trabajo

En la convivencia

Pequenas

: : Imprevistos
incomprensiones

Accidentes...
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Es la base del desarrollo de cualquier virtud

Santidad.. |



La mortificacidon cuando se acepta...
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Las Contrariedades aceptadasy
ofrecidas a Dios....

No oprimen No pesan Disponen al alma
para la oracion
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TIPOS DE MORTIFICACION:

e Control de e Vista, Oido,
la Gusto,
Imaginacion
vy la
Memoria




SACRIFICIO....

 Desempena un papel importantisimo en el
desarrollo y progreso de todas las virtudes....

* Esla Savia...de todas ellas...
* Cualquier virtud, exige sacrificio.




Para seguir a Cristo.....

 Llevar la cruz, con alegria y gallardia.....




No hay

vy ) Sin cruz progreso | SIN
mo enlavida /gacrificio

interior




San Juan de la Cruz dice:

* “La mortificacion es el camino para el
Encuentro con Dios...”




e Esen la Cruz donde el alma, alcanza la
plenitud de la identificacion con Cristo

e Es el sentido mas PLENO del sacrificio
r - e’ B




El sacrificio no solo tiene que tener un
sentido humano: Ser mas perfecto,
sino un sentido mas trascendente:

“ldentificarme con Cristo



Para seguir a Cristo:

DESPRENDI

MIENTO

. RESPUESTA TENER EL
Alegria A ALViA LIBRE
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SACRIFICIO DISCIPLINA
| — |\




* HAY VECES QUE DIOS QUIERE HACER MUCHO
EN UN ALMA, PERO ELLA NO SE PRESTA.....

* CON LAS ALMAS QUE SE PRESTAN...DIOS HACE
MARAVILLAS!!I]




PRACTICA

* HACER UNA SACRIFICIO DIARIO, EN EL
ORDEN DE LA VIRTUD QUE QUIERAS
CONQUISTAR...




