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Particular y universal,
porque atiende a las
familias cristianas sin olvidar
a las que no lo son.

Adaptqda a las diversas
;‘w;;:_:é-.; situaciones y etapas de la
vida matrimonial y familiar.

AR Caracteristicas

de la Pastoral
Familiar

Permanente y progresiva o Coordinada y responsable,
de acompanamiento a la en cuanto obedece a un
pareja y al grupo familiar en proyecto pastoral que
todos los procesos y armonizay da progresividad
circunstancias de su vida. a todas las acciones.
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El primer evangelizador es Jesucristo, que actua en la
lglesia a fravés de su Espiritu Santo.

Tiene como protagonista responsable la misma
lglesia, a través de sus estructuras y agentes.

Llaomamos agentes de Pastoral Familiar a los
responsables de la realizacion de esta pastoral. Ellos
tienen la tarea de promover una atenta y constante
accion misionera y evangelizadora a favor de la
familia y, mediante la familia, a favor de toda la
comunidad (cf. DNPF 577).
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La tarea que los presbiteros
realizan en la Pastoral
Familiar constituye una

esencial del

RASPAMSSA pSets £

b 4O N Gt

; hacia el matrimonio y la
familia.

Erieeis . ministerio de  la  Iglesia

fienen
responsabilidad de
~.. anunciar el “evangelio de
la familia” y el “evangelio
de la vida”, a las familias y
a la comunidad entera.
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Los religiosos, las religiosas
y miembros de los institutos
de vida consagrada han
de considerar como
prioritario el apostolado a
las familias.

Pueden prestar un servicio
muy valioso a esta
pastoral, individualmente o
asociados.
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La familia es el sujeto primero y principal

.;a,

- de la accion Pastoral Familiar; es
responsoble insustituible de esa pastoral.

Los esposos y las familias cristianas
desempenon esa funcidn en virtud de la
gracia recibida en el sacramento.
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Esa es la razon de que la Pastoral
Familiar consista en acompanar a las
familias en el cumplimiento de
responsabilidad.
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Identificar las etapas queé
recorre la familia en su
desarrollo y las necesidades
de acompafiamiento que
conlleva cada una
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Etapas de la familia

2
Diferenciacion
y realizacion




@I Transicion y adaptacion temprana

Entre recién casados y los 3 anos, aproximadamente.

Etapa de aprendizaje, a ser conyuges.

Desilusion por expectativas demasiado irreales.

Establecimiento del poder: dinero, diversiones, tareas del hogar, etc.
Necesidad de dialogo y negociacion.

Se establecen las reglas de la intimidad.

Limites con la familia de origen.




Reafirmacion y paternidad

Entre los 3y los 8 anos de casados, aproximadamente.

Se da el mayor numero de divorcios.

La mayoria de las parejas se convierten en padres.

Necesidad de una nueva organizacion familiar.

Los limites de la pareja se ponen a prueba con los amigos y los hijos.

Los hijos, el trabajo y la vida diaria ponen en riesgo la intimidad de la
pareja.




Tipos de Relacion de Poder




Diferenciacion y realizacion

Entre el 8°y el 20° ano de
matrimonio.

Periodo de estabilizaciony
realizacion personal y como pareja.

Peligro de desarrollo desigual entre los esposos.
Riesgo de alianzas entre la madre y los hijos.
Es fundamental la intimidad profunda y madura.

Los matrimonios pueden ser “buenos” o “insatisfactorios”.




Estabilizacion

Entre los 20 y los 30 anos de
matrimonio.

Crisis de la edad madura.

= Pérdida de atractivo y habilidades fisicas.
= Hijos adolescentes o jovenes que abandonan el hogar.

= Los conyuges tienen entre 45 y 55 anos de edad.




Enfrentamiento con vejez, soledad y
muerte

Pérdida de capacidades fisicas e intelectuales.
Soledad por la partida de los hijos y la muerte de parientes y amigos.
Las diferencias entre las parejas es en funcion de los valores.

Mucha necesidad de apoyo y carino uno del otro.

Renovacion y apreciacion del valor de estar juntos, ante el
pensamiento de una separacion definitiva cercana.




Conclusion
()

4/l

Aprendamos a vivir el presente
aprovechando |la experiencia del
pasado y con la mirada puesta en el

futuro, para que nuestros hijos
puedan vivir cada etapa sin
anoranzas y sin ilusiones vanas y con
la certeza de que cada etapa de sus
vidas es la mejor.
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