
TEMA 2

LA ORGANIZACIÓN 

FAMILIAR



OBJETIVOS

Identificar los tipos de organización 
familiar de la actualidad y sus 
características

Conocer las características de 
los diferentes tipos de familia

Descubrir los principales desafíos 
que enfrentan las familias de la 
actualidad y ayudarlas a ser lo 
que tienen que ser



Las Familias Mexicanas

• El DNPF caracteriza a la familia actual como 
“incierta". Se constata un cambio de 
expresiones: de “familia” a la amplia 
denominación “convivencia familiar”



FAMILIA (DNPF)

• 27 La familia: institución fundamental.

La familia es la comunidad básica de la 
estructura social donde sus miembros, unidos 
por el amor, encuentran el ámbito insustituible 
para crecer como personas.

“La familia es una comunidad de personas, la 
célula social más pequeña, y como tal es 
una institución fundamental para la vida de toda 
sociedad” (CF n. 17).



IGLESIA DOMÉSTICA

• "La familia cristiana es «Iglesia Doméstica», 
primera comunidad evangelizadora. No obstante 
los problemas que asedian al matrimonio y a la 
institución familiar, ésta, como célula primera y 
vital de la sociedad, puede generar grandes 
energías que son necesarias para el bien de la 
humanidad''. (Juan Pablo II, Conferencia de Santo 
Domingo, Discurso inaugural, n.18)



MATRIMONIO (DNPF)

• 28 Todo matrimonio, por su origen y su naturaleza, 
tiene la vocación y la misión de transformarse en familia. 
Llamado a ser comunidad de vida y amor, regida por Dios 
y establecida sobre la alianza de los esposos que 
mutuamente se entregan y aceptan, la familia tiene 
cuatro cometidos:
a) ser comunidad de personas en diálogo con Dios;
b) ser “Santuario de vida”, promotora y servidora de la 
vida, ya que el derecho a la vida es la base de todos los 
derechos humanos;
c) ser “célula primera y vital de la sociedad”, promotora 
del desarrollo y protagonista de una auténtica política 
familiar;
d) además, “a la luz de la fe”, o sea en el matrimonio 
sacramental, ser “Iglesia doméstica” que acoge, vive, 
celebra y anuncia la Palabra de Dios.



La familia del 
momento actual se 
caracteriza por no 

tener una única 
organización

Existen muchas 
maneras de 

entender y vivir la 
realidad familiar

(DNPF 421)



Tipos de familias
Podemos hacer varias clasificaciones de las familias:

Desarrollo: tradicional y moderna.

Integración: integrada, semintegrada,

desintegrada.

Estructura: nuclear, extensa, compuesta.

Forma de constitución: unión libre, unión a

prueba, unión formal, matrimonio civil,

matrimonio religioso.

Situación económica: clase baja, media

baja, media alta, alta.

La organización familiar



La organización familiar

Estructuras de familias

Existen cinco clases de familias:

Completas: papá, mamá e hijos.

Monoparentales: un solo padre (papá o mamá) e 

hijos.

Sin hijos

Consanguíneas: familiares diversos 

“Los tuyos, los míos y los nuestros”



Completas

Papá, Mamá e hijos.

• En México 3 de cada 4 son completas

• Familias jóvenes con 2 ó 3 hijos

• Este es el tipo de Familia Tradicional



MONOPARENTALES

• Sólo papá o mamá con hijos

• Por viudez, divorcio o soltería

• 13% de los hogares mexicanos

• La mayoría son mujeres las jefas de familia



Madres Solteras: Situación compleja 
con implicaciones sicológicas y sociales

Causas de la situación de madres solteras:

• Por elección: Independencia financiera, moral, 
autorrealización.

• Por abandono: Mujeres vulnerables, víctimas 
generalmente vuelven a casarse y se originan 
más problemas

• Pobreza, carencia de autonomía.



Familias sin Hijos
• Representa el 9% de los hogares

• Influencia de los países europeos

• En México las familias siguen teniendo hijos, 
aunque ha disminuido la natalidad



Familias Consanguíneas

• Formadas por el jefe (abuelo) y otros 
parientes:  hermanos, tíos, primos, sobrinos y 
otros parientes.



“Los tuyos, los míos y los nuestros”



Cambios en la Organización Familiar

La configuración tradicional de la Familia va cambiando:

• 1. Familias menos sólidas.

• 2. Poca tendencia al Matrimonio

• 3. No hijos o pocos hijos

• 4. Divorcios: en el 2000, hubieron 7 divorcios por cada 100 
matrimonios. Duración 11 años promedio

• 5. Uniones Libres.

• 6. Formas Aconyugales: Uniones homosexuales o de grupos de 
parejas.

• Estas relaciones tienden a desinstitucionalizar la organización 
familiar. Muchas de ellas son contrarias o alternativas a la 
institución familiar



FORMAS ACONYUGALES

La sociedad actual se encuentra 
más abierta y plural

La unión civil o “matrimonios” 
entre personas del mismo sexo 

es legal en:

Algunos países de Europa, 
algunos edos de USA y algunos 
países de América Latina (DF)

Es un hecho, la aceptación cada vez mayor de otras formas de convivencia



DESAFÍOS

Los tipos de familia 
hoy, tienen que ver 

con la crisis de 
sentido, cambios 
culturales y vacío 

espiritual

La familia vive en 
un contexto de 

profundas 
transformaciones 
de alcance global

Se ha perdido el 
sentido Espiritual, 

Religioso.

Se ha sacado a Dios 
de la vida familiar

Se desvanece la 
concepción integral 
del ser humano, su 

relación con el 
mundo y con Dios

Se sobrevalora el 
individualismo, el 

egoísmo, se 
menosprecia la 

vida familiar.



PRACTICA

• REFLEXIONAR SOBRE:

¿CUÁLES SON LOS RETOS PARA NOSOTROS 
COMO MUJERES Y FORMADORAS EN UN 
GRUPO PÍO XII?

¿ QUÉ HEMOS DEJADO DE HACER?

¿QUÉ NOS FALTA POR HACER?



Para saber más….

INEGI, Las Familias 
Mexicanas. México 

1999 p. 75 - 131

Directorio Nacional de 
Pastoral Familiar, n 420 -

427

Documento de 
Aparecida, n 37-59

JA Díaz, La Familia una 
buena noticia para la 

vida de nuestros 
pueblos. A la luz de 
Aparecida 7, Celam


